АННОТАЦИЯ К РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЕ 
	Название
	Здоровое поколение

	Уровень образования 
	4 класс 

	Разработчики программы 
	 МО учителей дошкольного и начального образования

	Реализуемый УМК 
	 «Начальная школа XXI века»  

	Название программы
	 Авторская программа Горского В.А «Здоровое поколение»2011г. с использованием методического пособия  Сборник программ внеурочной  деятельности:1-4 классы/под ред. Н.Ф Виноградовой.-М.:Вентана Граф,2011г.

	  Результаты освоения курса внеурочной деятельности
	 Личностными результатами  являются следующие умения:

- оценивать поступки людей, жизненные ситуации с точки зрения общепринятых норм и

ценностей; оценивать конкретные поступки как хорошие или плохие;

- выражать свои эмоции;

- понимать эмоции других людей, сочувствовать, сопереживать;

Предметные результатами  являются следующие умения:
-познакомиться  с разнообразием игр различных народов, проживающих в России;

- развивать силу, ловкость и физические способности;

- развивать физические способности , координацию движений, силу и ловкость.

Метапредметными результатами кружка “Здоровое поколение”

является формирование универсальных учебных действий (УУД).

Регулятивные УУД:

- определять и формировать цель деятельности с помощью учителя;

- проговаривать последовательность действий во время занятия;

- учиться работать по определенному алгоритму

Познавательные УУД:

- умение делать выводы в результате совместной работы класса и учителя;

Коммуникативные УУД:

- планирование учебного сотрудничества с учителем и сверстниками — определение цели,

функций участников, способов взаимодействия;

- постановка вопросов — инициативное сотрудничество в поиске и сборе информации;

- разрешение конфликтов — выявление, идентификация проблемы, поиск и оценка

альтернативных способов разрешения конфликта, принятие решения и его реализация;

- управление поведением партнёра — контроль, коррекция, оценка его действий;

- умение с достаточной полнотой и точностью выражать свои мысли в соответствии с задачами и условиями коммуникации; владение монологической и диалогической формами речи в соответствии с грамматическими и синтаксическими нормами родного языка, современных средств коммуникации.

- сформировать навыки позитивного коммуникативного общения.

	Срок реализации программы 
	1 год 

	Место курса внеурочной деятельности в учебном плане 
	Курс включает одно занятие в неделю, 34 занятия за учебный год.


