АННОТАЦИЯ К РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЕ 
	Название
	Ритмика

	Уровень образования 
	4 класс

	Разработчики программы 
	МО учителей дошкольного и начального образования

	Реализуемый УМК 
	«Начальная школа XXI века» 

	Название программы
	Авторская программа «Ритмика в школе», авторы: Фирилева Ж.Е, Рябчиков А.И, Загрядская О.В. ( М.: Феникс 2014 г.)

	Результаты освоения курса внеурочной деятельности
	Личностные:
- о формах проявления заботы о человеке при групповом взаимодействии;
-анализировать и сопоставлять, обобщать, делать выводы, проявлять настойчивость в достижении цели.
- соблюдать правила поведения в танц. классе и дисциплину;
-правильно взаимодействовать с партнерами по команде( терпимо, имея взаимовыручку и т.д)
Метапредметные:
- знать о ценностном отношении к искусству танца, как к культурному наследию народа;
-иметь нравственно-этический опыт взаимодействия со сверстниками, старшими и младшими детьми;
- планировать свои действия в соответствии с поставленной задачей;
-адекватно воспринимать предложения и оценку учителя, товарища, родителя и других людей.
 Предметные:
- необходимые сведения о многообразии танцев особенностях танцев народов мира, народных танцев;
- работать с танцевальными движениями: танцевальный шаг, переменный шаг, боковой шаг ,галоп, подскоки, припадания, шаг с притопом, лементы русского танца (основные движения, ходы ): ковырялочка, , елочка;
-работать в группе ,в коллективе .
-выступать перед публикой, зрителями.
-формирования потребности и умения выражать себя в доступных видах творчества.
Учащиеся должны
знать/понимать:
- Особенности своего тела, темперамента.
- Основные позиции ног, рук, головы.
- Термины классического, народного, эстрадного танцев.
- Основные шаги танца.
- Позы классического, народного и эстрадного танцев.
- Правила танцевального этикета.
Уметь:
- использовать сценическое мастерство.
- проводить танцевальную разминку.
- исполнять технику прыжков и вращений.
- выполнять упражнения для головы, корпуса и рук.
- владеют музыкально – двигательными навыками.

	Срок реализации программы 
	1 год

	Место курса внеурочной деятельности в учебном плане 
	Курс включает 1 занятие в неделю, 4 класс — 34 часа.   


